
本町は、札幌市と旭川市のほぼ中間に位置し、都市と田舎を共有できる
町です。
東部の辺毛山から石狩川にそそぐパンケ歌志内川が北部を貫流し、その
沢沿いに集落が形成されております。
本町の気候は南北の山が強風をさえぎり、温暖で降雪量も比較的少なく、
近年では台風や地震などの自然災害の影響を受けていない自然環境に恵
まれた住み良い町です。

●航空機
　　・羽田⇔新千歳　（９０分）　　・名古屋⇔新千歳　（９５分）
　　・大阪⇔新千歳　（１１０分）　　　・福岡⇔新千歳　（１４５分）
●フェリー
　　・仙台市⇔苫小牧（８６０分)　　・名古屋⇔苫小牧（２，３００分）
●道央自動車道（奈井江・砂川IC）
　　・札幌市から６０分　　千歳市から９０分　　旭川市（旭山動物園）から６０分
●観光地
　　・富良野市６０分　・小樽市９０分

本町には1,294戸の公的住宅が建設されており、町民の約半数の世帯が快適な住環境と低廉な公的住宅に入居さ
れており、いつでも簡単に入居することができます。また、高齢者にはケア付住宅も整備しています。

　本町は低価格で宅地を分譲しております。※本町、中町、鶉本町、中央分譲宅地
（一例）
分譲価格(円) 面積(㎡) 面積(坪)
1,025,970 341.99 103.45 ※㎡当たり単価　3,000円、坪当たり単価　9,917円

※中古物件については、希望する物件等を聴取し、該当する物件を随時ご紹介しています。

町立診療所や勤医協上砂川診療所、歯科診療所の他、地域の中核病院である砂川市立病院
が車で20分の距離にあります。町内には老人保健施設、特別養護老人ホーム、デイサービスセ
ンター、地域包括支援センターなど、老後の生活もしっかりサポートしています。

町立診療所

本町では、町民誰もが健康で安心して生活を送ることができるよう「医師
による健康づくり講演会」や「健康相談」、「ウォーキングイベント」など、健康
に関する様々な健康づくり事業を温泉などにおいて随時行っています。
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町の東部にある上砂川岳エリアは、北海道第一号の国民休養地に指定され、四季折々の変化に富む２万㎡の日本庭園や美
肌に効果があると評判の温泉宿泊施設、水源公園、パークゴルフ場などレジャーやスポーツを通じて、豊かな自然を身近に感じ
ることができるスポットです。
　他にもテレビドラマに使用された駅舎や若山牧水の歌碑、中央立抗櫓などを見学することができます。
近隣市町には格安で楽しむことができるゴルフ場や道内屈指のスキー場、パークゴルフ場などがたくさんあり、レジャーや観光
へのアクセスがいい立地条件にあります。
また、町民が自ら実行委員会を立ち上げ、ビールパーティや仮装盆踊り大会、元気祭り、雪だるま祭りなど1年を通じて各種イ
ベントが開催されています。
　管内には本町をはじめ温泉天国と言われるほど、1市町に一つの温泉施設があり、車で十数分で行くことができます。
　あなたのライフスタイルに合った楽しみ方を探してみませんか？

陶芸、木彫などの文科系サークルやウォーキングや弓道などの体育系サークルの活動が毎
日ように行われており、手打ちそば愛好会については、毎週土曜日、日曜日に町民センターに
おいて出店し、打ちたてのそばを町内外のお客さんに提供するなど、各サークルや愛好会の活
動が盛んに行われております。
また、本町は緑豊かな山に囲まれていることから、1年を通じてわらびやふき、きのこなどの山
菜が近くの山で採取することもできます。 そば打ち体験教室

町内には200余りの事業所、企業が事業を営んでおり、中でも炭鉱閉山後進めてきた企業誘
致により、現在では製造業者を中心に14社(19工場)約300人の方が働いています。また、本町
から通勤が可能な近隣市町にも製造業者や建設業者などが事業を営んでいます。

菌床ホダ木椎茸

町内には、スーパー、コンビニ、薬局、家電量販店等 があり、生活必需品は町内で購入できます。また、車で10～30分で、近
隣町の大型店舗等へ行くこともできます。また、ＪＲや高速バスを利用し、1時間足らずで札幌市や旭川市などへ買物に出かける
ことができ、地理的に利便性の良い環境にあります。

本町の水の水源域は森林に囲まれ、工場排水や農畜産業の処理水、家庭排水の流入は一
切なく、恵まれた好ましい環境にあります。町独自で浄水場を管理し、24時間体制で水源と浄
水処理の監視を行い、原水と浄水の定期的な水質検査を行い、水質の安全性を確保してお
り、ミネラルウォーターに引けを取らない水を各家庭に供給しています。

本町には8地域（町内会）から集落が形成されており、各地域において草刈りや河川清掃など住民が協力して町の美化に努め
る地域活動が盛んです。
　また、各地域においてビールパーティやカラオケ大会などのイベントも行われています。

北海道の生活では、冬期間における除雪の心配をする方が多いようです。本町においては、
15㎝の降雪で昼夜を問わず除雪車が町内を巡回します。また、高齢者や一定の条件を満たす
世帯については、玄関周辺の除雪や屋根の雪下ろしをシーズン中に数回行っており、本町は
旭川市などの都市と違い、住宅が密集していないため雪捨て場に困る心配はありません。
また、移住される方が上砂川町暮らしに不便が生じないよう「頑張るかみすながわサポート会
議」を設置し、移住者のニーズの把握や受け入れ体制の整備など、移住者が住み良いまちづく
りを推進しています。

観光・レジャー
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日本庭園 上砂川岳温泉「パンケの湯」 水源公園 奥沢パークゴルフ場 旧上砂川駅舎(悲別駅)
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